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Présentation 
L’enquête « Conditions de vie des seniors : réalités et 
enjeux » a été menée par les étudiants du master 1 
EVSAN (études et évaluations du secteur sanitaire et 
social) des seniors. Pour cette quatrième année de 
partenariat entre la ville et l’université Paris Descartes et 
La Case plus de cent dix personnes ainé(e)s de Villiers-
le- Bel ont été interrogées sur un modèle alternant des 
questionnaires quantitatifs et des entretiens qualitatifs. A 
partir d’items comme le logement, l’alimentation, les 
transports et les loisirs, les étudiantes ont pu formuler les 
hypothèses suivantes : 

 Les seniors sont plus sensibles à la pauvreté car 
ils ont vécu des chocs. 

 Les seniors sont une génération pivot, ils soutiennent à la fois enfants et 
parents. 

 Les seniors compensent les pertes qui peuvent survenir avec l’âge en 
mobilisant des solidarités privées, publiques et des marges de manœuvre 
individuelles. 

Les résultats de l’enquête ont été présentés en juin lors d’une rencontre-débat. Le 
public présent a pu réagir, proposer face aux énoncés des étudiantes et se projeter 
déjà sur une nouvelle enquête. 

Démarche de l’enquête 

L’étude 
- 10 étudiants ont mené l'enquête  

- Travail réalisé sur deux semestres  

- Enquête quantitative (96 questionnaires) 
dirigée par Franck Temporal  

- Enquête qualitative (11 entretiens) dirigée 
par Elsa Ramos.  

Enquête qualitative démarrée sur le terrain 
en novembre 2011 jusqu’à mars 2012. 

Enquête quantitative démarrée sur le terrain en janvier 2012 jusqu’à avril 2012 (par 
téléphone et sur la commune) Parallèlement début d’analyse des questionnaires 
grâce à un logiciel de statistique / analyse des entretiens. Mise en commun.  

 

Public: aînés, étudiants 

Période : novembre 2011 à 
avril 2012 

Territoire : Villiers-le-Bel 

Partenaires: Université Paris 5, 
la ville de Villiers-le-Bel, La 
Case 
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Le sujet de recherche 
Le sujet de recherche tel qu’il l’a été présenté aux enquêtés : « Le pouvoir d’achat 
& les conditions de vie des seniors ». Présenté aux enquêtés lors des 
questionnaires et entretiens.  

La population enquêtée  
Âge des personnes enquêtées : plus de 
55 ans (questionnaires et entretiens). 

Lors de l’enquête par entretiens : 

 - 10 femmes et 1 homme 

Lors de l’enquête par questionnaires : 

 - Plus de 70% des personnes 
interrogées sont des femmes. 

Habitants de Villiers-le-Bel 

Question de départ 
Quelle perception ont les seniors de leurs conditions de vie et de leur pouvoir 
d’achat ? 

 Hypothèses 
- Les seniors sont plus sensibles à la pauvreté car ils 
ont vécu des « chocs ».  

-  Les seniors sont une génération pivot : ils 
soutiennent les enfants et les parents également. 

- Les seniors compensent les pertes qui surviennent 
avec l’âge :  

o Solidarité publique 
o Solidarité privée 
o Marge de manœuvre individuelle 

 
- Quelle est la place de l’individu dans la gestion du changement? En partant de 
l’idée qu’il y a 3 types de compensations possibles.  

Les thèmes choisis pour observer les changements de 
niveau de vie 
- Le logement 

- La santé 

- Le transport 

- L’alimentation 

- Les loisirs 

- Les vacances 
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Etats des lieux 
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Ruptures et « chocs » 

 

 

 

 



 

 
9 

 

 

 

 



 

 
10 

Réponses aux chocs  
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Plus d’informations 

Association La Case 
www.lacase.org 

documentation@lacase.org 
01 39 92 57 32 

 

http://www.lacase.org/
mailto:documentation@lacase.org

